
LIBRARY TIMES  
  令和 4年 3月 23日 

  前橋西高校図書館 

 

今学期も終わりが近づいてきました。 
 日が少しずつ伸びてきて暖かいと感じる日も増えてきました。それでも風が強く寒い日もあり、皆

さんは体調を崩していたり風邪を引いたりしていませんか？ 

 最近は花粉もひどくなっています。きちんと対策ができているかチェックしてみましょう。 

 

1. マスク、眼鏡、帽子を着用する。 

2. 表面がすべすべした素材のコートを着用する。 

3. 帰宅時に衣服や髪をよく払ってから入室する。 

4. 入室後、すぐにうがい、手洗い、洗顔をする。 

5. 窓、戸をなるべく閉めておく。  

6. 洗濯物の外干しは避け、室内干しや乾燥機を使用する。 

7. こまめに掃除をする。  

8. 空気清浄器を使用する。 

9. 花粉を吸わないよう室内で読書をする。 

色々な対策があるので花粉症がひどい人は是非試してください。 

 

 

 

 

今回は、読書家で有名な都丸先生にオス

スメの本などを聞いてきました。 

質問①オススメの本   

質問②これから読んでみたい本とその理由 

 

①『ぼんくら』 宮部みゆき著 

 ぼんやりしていてもいいし、がんばってもい

い、という生き方を強要されない話です。 

②宮部みゆきの時代小説 

 読んでいて楽しいから。 

 

 宮部みゆきさんの時代小説は、『ぼんくら』の他にも

たくさんのシリーズが出ています。図書館にもあるので

ぜひ読んでみてください。 

 都丸先生、お忙しい中ご協力くださりありがとうござい

ました。また面白い本がありましたら教えてください。 

 

春休みの間、館内整理のた

め図書館は休館します。 

 

蔵書点検をしながら、すこ

ーし棚を動かしました。新年

度になったらどこが変わった

のか、見に来てくださいね。 

 蔵書点検で不明になった本

については新年度の Library 

Timesでお知らせします。心

当たりのある人は大至急返却

してください。 
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